
Fachfrau Gesundheit EFZ 
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        Klinik Wald | Klinik Davos

Als Fachfrau/Fachmann Gesundheit betreust, un-
terstützt und pflegst du selbständig oder im Team 
Menschen, die deine besondere Aufmerksamkeit 
brauchen. Darüber hinaus gehören hauswirt-
schaftliche und administrativ-logistische Arbeiten 
zu deinem Aufgabengebiet.

Arbeitsfelder
Die berufliche Grundbildung (Ausbildung) zur 
Fachfrau / zum Fachmann Gesundheit (FaGe) 
kann im Spital, in der psychiatrischen Klinik, im 
Alters- und Pflegeheim, in der Spitex und auch 
im Rehabilitationsbereich absolviert werden. Die 
Zürcher RehaZentren bieten 6 bis 7 Lehrstellen pro 
Jahr an.

Ausbildungsinhalte
- Pflege und Betreuung
- Medizinaltechnische Verrichtungen
- Ernährung/Alltagsgestaltung
- Kleidung und Wäsche/Haushalt
- Krise und Notfall
- Administration und Logistik

Anforderungen
- Freude am Umgang mit Menschen
- Seelische und körperliche Belastbarkeit
- Flexibilität und Reaktionsvermögen
- Gute Beobachtungsgabe
- Gute Umgangsformen
- Teamfähigkeit

Voraussetzungen
- Sek A-Abschluss oder gute Sek B

Ausbildungsdauer
3 Jahre, Beginn im August

Ausbildungsablauf
Die praktische Ausbildung erfolgt im Betrieb und der 
berufskundliche sowie allgemeinbildende Unterricht 
an der Berufsfachschule ZAG in Winterthur (2 Tage 
im 1. und 2. Lehrjahr sowie 1 Tag im 3. Lehrjahr).

Zusätzlich finden in Zürich überbetriebliche Kurse zur 
Vertiefung statt. Bei guten schulischen Vorausset-
zungen kann zusätzlich die Berufsmaturitätsschule 
lehrbegleitend besucht werden.



Abschluss – «Titel» 
Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis (EFZ) – «Fachfrau/Fach-
mann Gesundheit EFZ»

Weiterbildung 
Nach der Ausbildung stehen dir verschiedene Weiterbil-
dungsmöglichkeiten offen: Vertiefung im fachlichen Bereich, 
in der Führung oder in der Bildung.

Kontakt für Auskünfte:  
 

Edgar Wenzke 
Ausbildungsverantwortlicher 
Leistungszentren
edgar.wenzke@zhreha.ch 
T 055 256 64 41 

Bewerbung an:
Zürcher RehaZentren
Personal 
Faltigbergstrasse 7
8636 Wald 
oder per E-Mail an: 
personaladmin.wald@zhreha.ch 

Bewerbungsablauf
Die verschiedenen Selektionsschritte finden in den Monaten Juli bis September statt.

Bewerbungsdossier 
- Lebenslauf mit Foto
- Bewerbungs- und Motivationsschreiben (eines davon wenn möglich handschriftlich)
- Schulzeugnisse der Oberstufe
- Multichecktest
- Schnupperberichte

Selektionspraktikum 
Dauer: 2  Tage
Selektionsgespräch (1h)


